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1 ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
Цель дисциплины - получение студентами систематизированных знаний по истории Отечества, представлений о характерных особенностях исторического пути, пройденного Российским государством; уяснение места и роли России в мировом цивилизационном процессе; формирование позитивного отношения к важнейшим событиям родной истории, воспитание патриотизма.

2 МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП ВПО 
          Учебная дисциплина «История России» относится к базовой части гуманитарного и социально-экономического цикла дисциплин. Она призвана помочь студентам в изучении процесса становления и развития Российского государства и проживающих на его территории народов с древнейших времен и до наших дней. Полученные знания и практика историко-познавательной деятельности помогут им расширить общий кругозор, повысить интеллектуальное развитие и сформировать умения и навыки для самостоятельной оценки современных событий. Помимо накопленных новых знаний и расширения кругозора, что необходимо для любого интеллигентного человека, эта наука позволяет воспитывать на исторических примерах  уважение к вечным, непреходящим человеческим ценностям: миру, добру, справедливости, свободе, равенству, красоте. Зная прошлое, студенты смогут понять настоящее и активно участвовать в его преобразовании после окончания вуза.

3 КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
	Код компетенции из ФГОС ВПО
	Содержание компетенции

	ОК-1
	Владеет целостной системой научных знаний об окружающем мире, способность ориентироваться в ценностях бытия, жизни и культуры 

	ОК-2
	Способен к осуществлению просветительской и воспитательной деятельности в сфере публичной и частной жизни

	ОК-3 
	Готов к использованию этических и правовых норм, регулирующих отношение человека к человеку, обществу, окружающей среде, основные закономерности и формы регуляции социального поведения, права и свободы человека и гражданина при разработке социальных проектов, демонстрируя уважение к людям, толерантность к другой культуре, готовность к поддержанию партнерских отношений

	ОК-4
	Умеет руководствоваться в общении правами и обязанностями гражданина , стремление к совершенствованию и развитию общества и развитию общества на принципах гуманизма, свободы и демократии, умение руководить людьми и подчиняться

	ОК-6
	Способен на научной основе организовывать свой труд, оценивать с большой степенью самостоятельности результаты своей деятельности, владеть навыками самостоятельной работы

	ОК-7
	Способен к приобретению с большей степенью самостоятельности новых знаний с использованием современных образовательных и информационных технологий

	ОК –15 
	Понимает сущность и значение информации в развитии современного общества , способен получать и обрабатывать информацию из различных источников, готов интерпретировать, структурировать и оформлять информацию в доступном для других виде


4. ТРЕБОВАНИЯ К КОНЕЧНЫМ РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ
В результате освоения дисциплины обучающийся должен демонстрировать следующие результаты обучения:
	Уровень цели
	Код результата обучения
	Результат обучения
	Код соответствующей компетенции из ФГОС ВПО
	№

	
	
	
	
	лек
	практ. зан. 
	лаб. раб.

	Знать
	
	
	
	
	
	

	
	З.1 
	периодизацию отечественной истории, хронологию основных этапов и событий, суть процессов развития общества, государства, экономики, культуры, протекавших в разные периоды истории России, их трактовки и оценки в литературе и общественном мнении.
	ОК-1, 

ОК-6,
	№1-3
	№1-4
	

	Уметь
	
	
	
	
	
	

	
	У.1
	адекватно воспринимать материал учебной и научной литературы, логично формулировать и излагать его в устной и письменной формах;
	ОК-2, ОК-3, ОК-4


	№1-3
	№1-4
	

	
	У.2
	вести диалог по историческим проблемам, аргументировано отстаивать собственное видение событий;
	ОК-2, ОК-3, ОК-4


	№1-3
	№1-4
	

	
	У.3
	сопоставлять и толерантно принимать их различные трактовки
	ОК-3
	№1-3
	№1-4
	

	Владеть
	
	
	
	
	
	

	
	В.1
	культурой мышления и общения на всех уровнях,
	ОК-7, ОК-15
	№1-3
	№1-4
	

	
	В.2
	навыками самостоятельного поиска и систематизации информации о событиях отечественной истории,
	ОК-6 ОК –15
	№1-3
	№1-4
	

	
	В.3
	навыками составления планов изложения материала
	ОК-6,  ОК-7

	№1-3
	№1-4
	

	
	В.4
	навыками научного оформления творческих работ и снабжения их справочным аппаратом и библиографиями.
	ОК-6 ОК –15
	№1-3
	№1-4
	


5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ (ЧАС)
	Вид учебной работы
	Зачетных

единиц
	Всего

часов
	Часы в семестрах

	
	
	
	1 сем.
	

	Общая трудоемкость
	3
	108
	108
	

	Аудиторные занятия
	
	14
	14
	

	Лекции
	
	6
	6
	

	Практические занятия (ПЗ)
	
	8
	8
	

	Лабораторные работы (ЛР)
	
	
	
	

	Самостоятельная работа
	
	85
	85
	

	Курсовой проект (работа)
	
	
	
	

	Вид итогового контроля
	
	экзамен
	экзамен
	


6. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
	№

п/п
	Раздел дисциплины
	Семестр
	Виды учебной работы, включая самостоятельную работу студентов и трудоемкость (в часах)
	Формы текущего контроля успеваемости (по неделям семестра)
Форма промежуточной аттестации (по семестрам)

	
	
	
	лек.
	п/з
	л/р
	сам.

раб.
	

	
	
	1
	6
	8
	
	85
	экзамен

	1.
	История в системе гуманитарного знания. Древняя и раннесредневековая Русь: проблемы социального, экономического и политического развития (VI - начало ХП вв.). От Руси к России (XIII-XVII в.в.)
	
	1
	1
	
	15
	Контрольная работа

	2
	Россия накануне Нового времени. Модернизация и становление абсолютизма  (XVIII в.) Вариативность типов модернизации России в XIX веке  
	
	1
	1
	
	15
	

	3.
	Россия в преддверии новейшей истории: социально-экономические, общественно-политические и культурные перемены. Общенациональный кризис (конец XIX -  20-е  годы XX в.)
	
	1
	1
	
	10
	Контрольная работа

	4.
	Становление и эволюция Советской общественной системы. 
СССР на пути форсированного строительства социализма. СССР накануне и в годы второй мировой  войны. Великая Отечественная война (1922-1945 гг.).

	
	1
	2
	
	15
	

	5.
	СССР в эпоху НТР: поиск модели социалистической модернизации (конец 1940-х - 1991 г.)
	
	1
	2
	
	15
	Контрольная работа

	6.
	От СССР к России
	
	1
	1
	
	15
	Контрольная работа


Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единиц, 108 часов.
7. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО КУРСА
7.1 Лекции
	№ раздела
	№ лекции
	Основное содержание

	1


	№1


	1.1.История в системе гуманитарного знания. Сущность, формы и функции исторического знания. Исторический факт. Исторический источник. 

1.2.Основные концепции исторического развития человечества. Методология и теория исторической науки. История России - неотъемлемая часть всемирной истории. Истоки Российской цивилизации. 

1.3.Восточные славяне в древности: этногенез, расселение, хозяйство, формы социальной организации, верования, языческий этап русской культуры. 

1.4.Образование Киевской Руси: предпосылки, проблема "норманнского влияния", основные этапы, особенности социально-политического развития. Принятие христианства.
1.5.Русь в период государственной раздробленности.

1.6..Монгольское нашествие и золотоордынское иго. Борьба русских земель и княжеств с крестоносцами.

1.7.Причины возвышения Москвы.  Окончательное свержение ордынского ига. Этапы объединения русских земель в единое государство.

1.8.Установление самодержавной власти на Руси.
1.9.Историческое значение образования Российского государств.

	 2
	№1
	2.1.Особенности исторического развития России накануне и в эпоху Ивана Грозного: реформы и опричнина, внешняя политика.

2.2.Смутное время: ослабление государственных начал, Борис Годунов, феномен самозванчества, роль ополчения в освобождении Москвы. Земский собор 1613 года. Воцарение Романовых. Соборное уложение 1649 года. Завершение закрепощения крестьян. Церковный раскол.

2.3.Предпосылки модернизации России. Реформы Петра I: цели, содержание, характер, последствия. Внешняя политика Петра I. Превращение России в империю.

2.4.Эпоха «дворцовых переворотов». Социально-экономическое развитие и внешняя политика России в правление Екатерины П.
Превращение Российской империи в мировую державу.

2.5.. Основные тенденции мирового развития в первой половине XIX века. Россия в начале XIX века. Реформы Александра I.Проект государственных преобразований Сперанского М.М. 

2.6.Война 1812 года и ее значение. Декабризм: истоки, конституционные проекты, причины поражения. 

 2.7.Российское общество и государство при Николае I. Россия в мировой политике первой половины XIX в. Крымская война 1853-1856 гг. и ее уроки
2.8..Александр II и "великие реформы". Отмена крепостного права. Александр III и его контрреформы. Основные направления внешней политики России второй половины XIX века.

	3
	№2
	3.1.Особенности социально-экономического и политического развития  структурные изменения в экономике; особенности и противоречия перехода к индустриальной модели общества. Реформы Витте С.Ю.и Столыпина П.А. -новый этап модернизации страны.

3.2.Русско-японская война. Первая  русская революция 1905-1907 г.г.,  возникновение и развитие многопартийности и парламентаризма.

 5.3.Причины и характер первой мировой войны. Участие России в первой мировой войне: характеристика основных периодов и театров военных действий.

3.4.Февральский кризис 1917 г. и падение монархии. Двоевластие: Временное правительство и Петроградский Совет. Общественно-политическое развитие между февралем и октябрем 1917 г. 

3.5. Большевистская стратегия: причины победы. Революционный переворот в октябре 1917 г. Формирование Советской общественной системы.

3.6Гражданская война и интервенция в России: их результаты и последствия. Политика "военного коммунизма" и ее значение.

3.7.НЭП: причины, сущность, воздействие на социально-экономическое и культурное развитие России. 



	4
	№2
	4.1.Образование СССР и  его значение. Причины и содержание  внутрипартийной борьбы в коммунистической партии в 1920-е годы.
4.2..Индустриализация и коллективизация - составные части социалистической модернизации. Преобразования в стране в ходе первых пятилеток; их социально-экономические, общественно-политические и культурные последствия. 

4.3.Формирование сталинской диктатуры и  тоталитарного  режима. Репрессии.

4.4..Международное положение СССР в конце 1930-х гг. Советско-германские отношения накануне второй мировой войны: пакт Молотова-Риббентропа. Предпосылки возникновения второй мировой войны.
4.4.Великая Отечественная война (1941-1945 гг.): характеристика основных этапов. Перевод экономики на военный лад. Борьба в тылу врага. Блокада Ленинграда. Основные битвы в ходе войны. Роль советской дипломатии в формировании антигитлеровской коалиции. 4,5.Участие СССР в войне против Японии. 
4.6.Итоги второй мировой и Великой Отечественной войны, их последствия для советского общества и государства.

	5
	№3
	5.1.Восстановление и развитие народного хозяйства в СССР в   послевоенные годы. СССР в условиях "холодной войны", НАТО и Варшавский договор. Основные тенденции и особенности общественно-политического и культурного развития в 1945-1953 гг. Смерть И.В. Сталина и борьба за лидерство.

5.2.Основные этапы социально-экономического, общественно-политического и духовного развития в СССР в 1954-1964 гг. Хрущевская «оттепель».

5.3.Исчерпание возможностей экстенсивного развития и нарастание кризисных явлений в стране: период «застоя».

5.4.Кризис советской модели социализма: политика "перестройки" в СССР: ее противоречивый характер (1985-1991гг.). Реформирование политической системы и экономические нововведения. Достижения и неудачи реформ М.С. Горбачева. Распад СССР и социалистического лагеря.

	6
	№3
	6.1. Геополитические последствия распада СССР, Россия и СНГ в 90-е гг. Экономические и социально-политические преобразования. Политический кризис и Конституция 1993 года.
6.2. Проблема территориальной целостности России. Основные тенденции развития современного постиндустриального общества. Ключевые экологические, социальные и культурные вопросы современности. 
6.3.Проблемы глобализации. Россия в системе международных отношений в начале XXI века. Современная Россия в системе мировой экономики.
6.4.Основные тенденции развития современного российского государства и общества.  Проблемы повышения уровня жизни, становления демократии и гражданского общества.


8.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИЧЕСКОГО КУРСА
8.1. Практические занятия
	№ раздела
	№ занятия
	План занятия, основное содержание

	1
	1
	Русь в период раздробленности. Особенности развития  великих княжеств- Владимиро-Суздальского, Галицко-Волынского, Киевского, Новгородской вечевой республики.

	2
	1
	«Смутное время». Основные события смуты.

	3
	2
	Крестьянские войны.

	4
	2
	Общественное движение и общественно-политическая мысль 30-90 гг. XIX .

	5
	3
	Особенности развития империализма в России

	6
	3
	Гражданская война и интервенция в России 

	7
	4
	Тоталитаризм в СССР. Сталинские репрессии.

	8
	4
	II мировая и Великая Отечественная война (1939-1945 гг.)

	9
	4
	Современная Россия.


8. Лабораторные занятия по дисциплине не предусмотрены учебным планом
9. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ И МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ИЗУЧЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ

Для изучения дисциплины «История России» в библиотеке вуза должна быть в наличии обязательная, дополнительная, методическая  и справочная  литература по рекомендации кафедры. 

            Для выполнения   практических занятий, а также   контроля и самоконтроля уровня освоения знаний, для  работы с интернет-тренажёрами  и для интернет –тестирования в рамках Федерального Интернет-экзамена. необходим компьютерный класс на 25 рабочих мест.

            Для показа мультимедийных, научно-популярных фильмов и слайд-лекций используется мультимедийный проектор.
Для проведения занятий рекомендуется использовать как ранее обозначенные программные продукты, так и разработанные преподавателями и студентами вузов,  в том числе раздаточный материал – электронные и бумажные тесты-тренинги, карточки-задания, кроссворды и др. В процессе обучения используются следующие образовательные технологии: объяснительно-иллюстративного обучения, лекционно-семинарско-зачетная система, информационная технология обучения. 

Проведение контроля подготовленности студентов к практическим занятиям, итогового и промежуточного контроля уровня освоения знаний по разделам дисциплины, а также предварительного итогового контроля уровня освоения знаний за семестр рекомендуется проводить в компьютерном классе с использованием сертифицированных тестов и автоматизированной обработки результатов тестирования.

            Преподавание дисциплины "История России" необходимо увязывать с требованиями к подготовке бакалавров конкретного профиля. Студенты должны знать о роли и значении гуманитарных знаний для успешной работы в выбранном направлении.

10. ОРГАНИЗАЦИЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ
        Выдача задания на самостоятельную работу осуществляется после проведения «входного» контроля студентов приступающих к изучению данной дисциплины на четвертой  неделе обучения.

         При выдаче заданий на самостоятельную работу используется дифференцированный подход к студентам. Перед выполнением студентами самостоятельной внеаудиторной работы преподаватель проводит инструктаж по выполнению задания, который включает: цель задания, его содержание, сроки выполнения, ориентировочный объем работы,
 основные требования к результатам работы, критерии оценки.

            В процессе инструктажа преподаватель предупреждает студентов о возможных типичных ошибках, встречающихся при выполнении задания. Инструктаж проводится преподавателем за счет объема времени, отведенного на изучение дисциплины в рамках консультационных  часов.

        Самостоятельная работа осуществляется индивидуально.

        Контроль самостоятельной работы организуется в следующих формах:

- самоконтроль и самооценка студента (тесты самопроверки);

- контроль со стороны преподавателей (текущий и промежуточный);

- работа с интернет-тренажёрами  и интернет –тестирование в рамках Федерального Интернет-экзамена.
        Текущий контроль осуществляется на практических занятиях, промежуточный контроль осуществляется на зачёте  в устной форме.

        Критериями оценки результатов самостоятельной работы студента являются:

- уровень освоения студентом учебного материала;

- умения студента использовать теоретические знания при выполнении практических задач;

- сформированность умений;

- обоснованность и четкость изложения ответа;

- оформление материала в соответствии с требованиями.

 Таблица 1.   Распределение часов самостоятельной работы студентов по видам

деятельности
	№
	Виды самостоятельной работы студентов
	Объем

самостоятельной

работы, часы

	1. 
	Подбор учебно-методической литературы по дисциплине
	4

	2. 
	Углубленное изучение лекционных тем по дисциплине, конспектирование, ответы на контрольные вопросы  выписки для памяти и др.
	20

	3. 
	Подготовка к выполнению практических заданий: работа с источниками, нормативными документами, Интернетом, дополнительной литературой, методическими рекомендациями и др.
	31

	4. 
	Подготовка к промежуточным зачетам по основным темам учебной программы.
	20

	5. 
	Подготовка к сдаче зачета
	10

	6. 
	Итого
	                85


11.ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
	Темы рефератов

	№ п/п
	Тема

	1
	Борьба Новгорода и Киева как двух центров государственности на Руси

	2
	Владимир Святой и крещение Руси

	3
	Древнерусское государство - Киевская Русь

	4
	 Золотая орда на Руси. Противостояние орде

	5
	.Россия при Иване Грозном

	6
	Единая Россия. Иван Грозный. Его сторонники и противники

	7
	Смутное время

	8
	Эпоха Петра I

	9
	 Эпоха дворцовых переворотов

	10
	Золотой век Екатерины II

	11
	 Отечественная война 1812 года

	12
	Эпоха   Освобождения

	13
	Николай II. Крушение надежд

	14
	Россия и Антанта

	15
	Первая русская революция 1905-1907 годов

	16
	Великая Россия без великих потрясений (реформы п. А. Столыпина)  

	17
	Россия в Первой мировой войне

	18
	Керенский во временном правительстве

	19
	Руководитель марксисткой партии России

	20
	Всероссийская чрезвычайная комиссия

	21
	Гражданская война в России

	22
	Образование СССР

	23
	НЭП: социально-экономические и политические проблемы

	24
	Политические репрессии при Сталине

	25
	Сталин и его враги: борьба за власть в 1920-е гг. ХХ в.

	26
	Переход СССР к индустриализации

	27
	Ликвидируем кулака как класс!

	28
	Советско-германские отношения В 30-х гг.

	29
	Советский тыл в годы великой отечественной войны

	30
	Советский союз до и после XX съезда КПСС. Н. С. Хрущев

	31
	События августа 1991 г. ГКЧП

	32
	Перестройка в СССР

	33
	Герб России

	34
	Холодная война

	35
	Распад СССР и образование СНГ

	36
	Первый Президент России


	Контрольные вопросы и задания для проведения текущего модуля

	№ п/п
	Вопросы 

	1
	Восточные славяне. Первые сведения.

	2
	Образование государства у восточных славян. Киевская Русь.

	3
	Русские земли и княжества в период раздробленности.

	4
	Монголо-татарское нашествие. Русь и Золотая орда.

	5
	Борьба русских земель и княжеств с крестоносцами.

	6
	Российское государство в 16 веке. Иван Грозный. Опричнина.

	7
	Смутное время.

	8
	Воцарение Романовых. Развитие России в XVII веке.

	9
	Закрепощение крестьян в Российском государстве

	10
	«Бунташный век».

	11
	Россия в XVIII веке. Правление Петра I.

	12
	Крестьянские войны ( по выбору).

	13
	Эпоха дворцовых переворотов.

	14
	«Золотой век» Екатерины- II.

	15
	Отечественная война 1812 года.

	16
	Восстание декабристов.

	17
	Отмена крепостного права в 1861 году.

	18
	Идейная борьба и общественное движение в России во второй половине XIX веке.

	19
	Русско-японская война 1904-1905 гг.

	20
	Первая русская революция 1905-1907 гг.

	21
	Аграрная реформа П.А. Столыпина.

	22
	Россия в первой мировой войне.

	23
	Февральская буржуазная демократическая революция. Двоевластие.

	24
	Октябрьская революция 1917 года. 

	25
	Гражданская война в России.

	26
	Новая экономическая политика (НЭП).

	27
	Индустриализация страны.

	28
	Коллективизация сельского хозяйства.

	29
	Культ личности Сталина. Репрессии.

	30
	Великая Отечественная война 1941-1945 гг. ( Причины неудач в первые месяцы войны. Перевод экономики на военный лад. Сопротивление в тылу врага ).

	31
	ВОВ 1941-1945 гг.Основные битвы в ходе войны.

	32
	СССР в 1953 – 1964 г.г. Хрущёвская «оттепель».

	33
	СССР в середине 60-х, в середине 80-х г.г. Брежневский «застой».

	34
	«Перестройка» 1985-1991 г.г.

	35
	Современная Российская Федерация.

	36
	Российский парламентаризм.

	37
	Конституционный строй России

	38
	Образование и распад СССР


Учебным планом не предусмотрено
	Тематика курсовых работ / проектов

	№ п/п
	Тема


12. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
а) основная литература

1.Орлов А.С., Георгиев В.А., Сивохина Т.А. История России. Учебник. -  М., Проспект, 2012

б) дополнительная литература

1.СитчинЗ. Колыбели цивилизации-М.: "Эксмо",2008 г.
2.  История России : учебник /Ш.М.Мунчаев, В.М.Устинов /4-е изд,перераб.и доп.-М. :"Норма",2008 г.
3. Семеникова Л.И., Головкина Н.Л.,Сдобнина Т.В., Черкесова Н.Н.  Отечественная история. Конспект лекций. – М., Айрис-пресс. - 2007

13. Материально-техническое обеспечение дисциплины  
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